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PROGRAMME 
DES ACTIVITÉS

COMPLEXE SPORTIF & ASSOCIATIF DE MIAVOYE
Rue Sous-Lieutenant Pierard 1, 5520 Anthée | 082/68 94 55 | csa.miavoye@gmail.com



PILATES
ASBL Complexe Sportif et 
Associatif de Miavoye
Responsable : Rémi Denoiseux 
Monitrice : Nathalie
0483/057.221 – 082/689.455
csa.miavoye@gmail.com
•	Niveau Avancé : Mardi de 

17h30 à 18h30
•	Niveau Débutant : Mardi de 

18h30 à 19h30
Reprise le 01/09/2026
(Espace Tahaut – Dojo)

YOGA
Espace Corps Accord
Thierry Marlier
0470/377.619 
Info@espacecorpsaccord.be
www.espacecorpsaccord.be
Dès 14 ans
•	Jeudi de 18h00 à 19h00
Reprise le 17/09/2026
(Espace Tahaut – Dojo)

JU-JUTSU
Ju-Jutsu Club Onhaye
Olivier Brahy
0498/408.006
olivierbrahy@hotmail.com
Dès 13 ans
•	Lundi de 20h00 à 21h30 
Reprise le 24/08/2026
(Espace Tahaut – Dojo)

MMA WING TSUN 
Dimi Fight Club
Dimitri Van de Par
0473/396.715
dimitrivandepar5@gmail.com
Dès 12 ans
•	Mardi de 19h30 à 21h30 
•	Jeudi de 19h30 à 21h30
Reprise le 04/08/2026
(Espace Tahaut – Dojo)

TURBO KICK POWER
Mia Team Miavoye
Audrey Combrexelle
0473/276.351
vincentetaudrey.gaussin@skynet.be
Dès 12 ans
•	Lundi de 20h00 à 21h30
Reprise en octobre
(Espace Feron – Danse)

ECOLE D’ARTS 
MARTIAUX
Mishido Club Hastière
Didier Rahir
0496/647.144
mishido.hastiere@gmail.com   
www.mishido-artsmartiaux.be
Dès 4 ans
•	Section Judo de 4 à 12 ans : 

Mercredi de 17h00 à 18h00
•	Section Judo + 12 ANS  : 

Mercredi de 18h00 à 19h30
•	Section Tai Chi Chuan: 

Vendredi de 19h00 à 20h30
Reprise le 02/09/2026
(Espace Tahaut – Dojo)

LUTA LIVRE BRÉSILIENNE 
& MMA 
Julien Pierre Academy ASBL
Julien Pierre
0489/016.113
info@julienpierreacademy.be
Dès 14 ans
•	Mercredi de 20h00 à 21h30 
Reprise le 02/09/2026
(Espace Tahaut – Dojo)

PSYCHOMOTRICITÉ
ASBL Complexe Sportif et 
Associatif de Miavoye
Responsable : Rémi Denoiseux  
Monitrice : Madame Sofie
0483/057.221 – 082/68.94.55
csa.miavoye@gmail.com 
•	Groupe 2,5-4 ans : Samedi de 

9h00 à 10h00 
•	Groupe 5-6 ans Samedi de 

10h15 à 11h15
Reprise le 26/09/2026
(Espace Tahaut - Dojo)

RUNNING JUNIOR 
ASBL Complexe Sportif et 
Associatif de Miavoye
Responsable/Moniteur : Rémi 
Denoiseux
0483/057.221 – 082/689.455
csa.miavoye@gmail.com
De 6 à 12 ans
•	Jeudi de 16h30 à 17h30
Reprise le 10/09/2026
(Espace de la Ronde Taille – Hall 
et extérieur suivant météo)

STRETCHING - 
GYMNASTIQUE SENIORS
ASBL Amicale des Seniors 
d’Onhaye (ASO)
Jean-Marie Gérard
0491/020.999
jm47gerard@gmail.be
Dès 60 ans
•	Lundi de 9h30 à 10h30
Reprise le 24/08/2026
(Espace Tahaut - Dojo)

VIACTIVE - 
GYMNASTIQUE TRÈS 
DOUCE
Cercle Enéosport Viactive Onhaye
Giliola Masson
0477/478.013
giliola.masson@gmail.com
Dès 50 ans 
À la carte
•	Jeudi de 10h30 à 11h30
(Espace Feron – Danse)

DANSE EN LIGNE
Nordic Haute Meuse
Bernadette Moureaux
0477/353.591
nordichautemeuse@gmail.com
Dès 50 ans - être adhérent au 
groupe de marche nordique NHM
•	2-3 lundis par mois de 14h00 

à 15h30
Reprise le 24/08/2026
(Espace Feron - Danse)

INSCRIPTION POSSIBLE 
sur notre plateforme



MARCHE NORDIQUE 
Nordic Haute Meuse
Jacques Ridelle 
0476/523.253
jacques.ridelle@gmail.com
Agenda des initiations sur 
demande.
(Parking du Complexe de 
Miavoye)

VTT JUNIOR
ASBL Complexe Sportif et 
Associatif de Miavoye
Rémi Denoiseux
0483/057.221 – 082/689.455
csa.miavoye@gmail.com
Jeunes de 7 à 13 ans
•	2 mercredis par mois de 14h00 

à 16h00 (en dehors des congés 
scolaires)

Reprise le 02/09/2026
(Extérieur - RDV devant l’entrée 
principale du bâtiment)

HOCKEY NEW
Hockey Haute Meuse Onhaye
Séverine Sommeville
0496/268.253 - 0475/866.181
sevesomville@gmail.com
contact@hockeyhautemeuse.be
Dès 6 ans
•	Mercredi de 16h00 à 18h30
•	Samedi de 14h00 à 17h00 

(matchs - saison indoor de 
novembre à mars)

Reprise le 26/08/2026
(Espace de la Ronde Taille – Hall)

PICKLEBALL
ASBL Complexe Sportif et 
Associatif de Miavoye
Responsable : Rémi Denoiseux
0483/057.221 – 082/689.455
csa.miavoye@gmail.com
Dès 12 ans
•	 Lundi de 17h00 à 18h00
Reprise le 31/08/2026
(Espace de la Ronde Taille – Hall) 

BASKET
Basket Club 
Miavoye-Gérin-Hastière
Sébastien Ervinckx
0474/944.919
basket.club.miavoye@gmail.com 
Enfants dès 3 ans (garçons/filles) 
•	Baby (enfant né en 2022-

2023) : Jeudi de 17h30 à 
18h30

•	U6 -U7- U8 (enfant né en 
2019-2021) : Lundi de 18h00 
à 19h00, vendredi de 17h30 
à 18h30

•	U10 (enfant né en 2017-2018) 
: Lundi de 18h00 à 19h30, 
vendredi de 17h30 à 18h30

•	U12 (enfant né en 2015-2016) : 
Lundi de 18h00 à 19h30, jeudi 
de 18h45 à 20h00

•	U14 Mixtes (enfant né en 
2013-2014) : Mardi de 17h30 
à 18h45, jeudi de 17h30 à 
18h45

•	U16 Filles (fille née en 2011-
2012) : Mardi de 18h45 à 
20h00, vendredi de 18h30 à 
19h45

•	U18 Garçons (garçon né en 
2009-2010) : Mardi de 20h00 
à 21h15, jeudi de 19h15 à 
20h30

•	P3 Dames (dès 15 ans) : Mardi 
de 18h45 à 20h00, vendredi 
de 19h45 à 21h00

•	P3 Hommes (dès 16 ans) : 
Mardi de 20h00 à 22h00, 
jeudi de 20h30 à 22h00

Reprise le 31/08/2026
(Espace de la Ronde Taille - Hall)

MINI-FOOT 
Borussia Beauraing
Maxime Brolet
0471/368.357
maximebrolet12@gmail.com
Dès 16 ans
•	Matchs à domicile : Mercredi 

à 22h15
(Espace de la Ronde Taille – Hall)

MINI-FOOT
MFC Onhaye
Guillaume Denis
0496/832.959
mfconhaye@hotmail.com
Dès 18 ans
•	Matchs à domicile : à 21h15 

(équipes A & B) suivant 
calendrier

(Espace de la Ronde Taille – Hall)

VOLLEYBALL
Walhérois Volley Club
Morgane Noël
0495/737.577
walheroisvc@hotmail.com
Dès 20 ans
•	1 équipe Adultes Mixte:

Mardi de 20h00 à 22h30
Reprise le 11/08/2026
(Espace de la Ronde Taille – Hall)

VOLLEY LOISIR
Volley Club Loisir Hastière
Jean-Louis Pouillaude
0456/667.907
jeanlouss@gmail.com
Dès 14 ans
•	Mardi de 18h00 à 20h00
Reprise le 02/09/2026
(Espace de la Ronde Taille – Hall)

BADMINTON
BadSax Miavoye ASBL
Elodie Rosier
0472/259.536
badsaxmiavoye@gmail.com 
Dès 6 ans
•	Lundi de 19h30 à 22h30 
•	Mercredi de 18h30 à 19h30 

(Jeunes)
•	Mercredi de 19h30 à 22h00
Reprise le 31/08/2026
(Espace de la Ronde Taille – Hall)



SEMAINE GRATUITE
Du lundi 31 août au dimanche 6 septembre 2026.
Durant cette semaine, toutes les activités seront proposées gratuitement.

VIENS FÊTER TON ANNIVERSAIRE
•	 Dès 7 ans. 2 heures d’activités sportives encadrées + 1 goûter.
•	 Dès 12 ans. Une randonnée encadrée en trottinettes tout-terrain électriques (1h30) 

+ 1 goûter. Groupe de 4 à 6 personnes.
Le mercredi après-midi, sur réservation.

STAGES SPORTIFS & CULTURELS
Durant les vacances scolaires, une équipe certifiée de moniteurs encadrent les enfants 
en proposant des activités sportives, artistiques, scientifiques et culturelles adaptées à 
chaque âge. Sur inscription (voir le programme communiqué durant l’année).

STAGES D’AUTOMNE
Du lundi 19 octobre au vendredi 23 octobre 2026

INSCRIPTION POSSIBLE 
sur notre plateforme

STAGES D’HIVER
Du lundi 21 décembre au jeudi 24 décembre 2026 (4 jours)

STAGES DE DÉTENTE
Du lundi 22 février au vendredi 26 février 2027

STAGES DE PRINTEMPS
Du lundi 26 avril au vendredi 30 avril 2027

STAGES D’ÉTÉ
Du lundi 12 juillet au vendredi 16 juillet 2027
Du lundi 09 août au vendredi 13 août 2027
Du lundi 23 août au vendredi 27 août 2027


